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SABIR ERDEMI

Bela ve musibetlere karsi direng gostermek demek olan sabir, muminlerin hayatlari
boyunca en cok ihtiyagc duyduklari erdemlerden biridir. Sabir, aklin ve dinin
gerektirdigi sekilde nefsi zapt etmektir. Musibetlere karsi, ofkeye karsi, dunyaya
karsi, gunahlara karsi sabretmek gerekir. Sabir nefse gore istenmeyen seylere

(ibadetler ve musibetler) ve istenen seylere (gunahlar) karsi olur.

Nefsin arzularina karsi gosterilen sabra iffet, savas gibi zorluklarda gosterilen sabra
secaat, ofkeye hakim olma konusunda gosterilen sabra hilim, dunyevi olarak az bir

varlikla yetinme konusunda gosterilen sabra kanaat denir.
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SABRIN ONEMI

“Gercekten insan pek tahammulsuz bir tabiatta yaratiimistir. Basina bir fenalik geldi
mi sizlanir durur. Ama ona bir nimet nasip olursa kendisinden baskasini

yararlandirmaz. Ancak namaz kilanlar baska.” Meéaric 19-22

“Asra yemin ederim ki, Insan gercekten ziyandadir. Ancak iman edip salih amel

isleyenler, birbirlerine hakki ve sabri tavsiye edenler miustesnadir.” Asr saresi
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SABRIN FAZILETI

“‘Ey iman edenler! Sabir ve namazla yardim dileyin. StUphesiz Allah sabredenlerle
beraberdir.” Bakara 153

“Allah, sabredenleri sever.” Al-i imran 146
“Sabredenlere mukafatlari hesapsiz verilecektir.” Zimer 10

Fakat o, sarp yolu goze alamadi. O sarp yol nedir, bilir misin? Kole azat etmektir.
Veya bir kithk gununde yakini olan bir yetimi yahut a¢ acik bir yoksulu doyurmaktir.

Sonra iman edip birbirlerine sabri ve merhameti tavsiye edenlerden olmaktir. Iste

bunlar hakkin ve erdemin yaninda olanlardir. Beled 11-18
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SABRIN FAZILETI

“Andolsun ki sizi biraz korku ve aclikla; mallardan,
canlardan ve urunlerden eksiltmekle sinayacagiz.
Sabredenleri mujdele! Onlar, baslarina bir musibet
geldiginde, “Dogrusu biz Allah’a aidiz ve kuskusuz
O’na donecegiz’ derler. Iste rablerinin lutuflar ve
rahmeti bunlar icindir ve iste dogru yola ulasmis olanlar

da bunlardir.” Bakara 155-7
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SABIR ERDEMI

Hz. Lokman’in (as) ogluna verdigi su ogut hepimiz i¢cin yapiimistir: “Yavrum! Namazi
dosdogru kil. lyiligi emret. KétulUkten alikoy. Basina gelen musibetlere karsi sabirli

ol. Clnku bunlar kesin olarak emredilmis islerdendir. (Lokman, 17)

“...Kim sabrederse, Allah ona dayanma gucu verir. Kimseye sabirdan daha hayirl ve

daha genis bir ikram verilmemigtir.” (Muslim, Zekat, 124)

Mumin erkek ve kadinin Allah’a gunahsiz olarak, tertemiz kavusuncaya kadar,

caninda, ¢oluk cocugunda ve malinda sikinti eksik olmaz.
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Namaz bir nurdur, sadaka bir burhandir, sabir

bir isiktir...(MUslim, Taharet, 1)

Rasulullah “Iman nedir?” sorusuna, “Sabirli ve

comert olmak” cevabini vermistir.

“Insanlarla bir arada yasayan ve onlarin

eziyetlerine sabreden mumin, insanlarla bir

arada yasamayan ve onlarin eziyetlerine
sabretmeyen muminden daha buyuk ecre nall

O|UI’.” (Ibn Méce, F|ten 23) © Adiyaman Universitesi Uzaktan Egitim ve Arastirma Merkezi
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SABRIN MUKAFATI

Allah, Musliman’in vucuduna batan bir dikene varincaya kadar mesakkat, hastalik,

endise, keder, aci ve kaygi gibi musibetleri, onun gunahlarina kefaret kilar.

Bir Musluman kucuk bir dikenin veya ondan daha buyugunun acisina maruz kalirsa,
Allah bunu o Muslumanin kotuluklerine kefaret kilar. Onun gunahlari, tipki agacin

yapraklarini doktugu gibi dokulur.

Mukafatin buyuklugu, sikintinin buyuklugu nispetindedir. Allanh Teala bir toplulugu
severse onlari sikintiya ugratir. Kim haline razi olursa Allah da ondan razi olur. Kim

de basina gelenden dolayi 6fkelenirse gazaba ugrar.

© Adiyaman Universitesi Uzaktan Egitim ve Arastirma Merkezi

A A VN

A



v v

'v sS4
¢ )

SABIR ERDEMI

Muminin durumu ne hos ve hayret vericidir. Zira onun butun isleri hayirlidir. Bu
duruma muminden baska hi¢ kimsede rastlanmaz. MUmin bir nimete nail oldugunda

sukreder, bu onun igcin hayir olur. Darlik ve sikintiya dustigunde ise sabreder, bu da

onun igin hayir olur.
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SABRIN ONEMI

‘Ey Allah’im, ...bize Oyle bir yakin (saglam inang¢) nasip et ki bize dinyanin

”

musibetlerini hafif gostersin...” Sabir ancak guclu bir inan¢c (yakin) sayesinde
mumkundur. Zira bu dunyanin gegciciligini, ahirette bu dunyadaki musibetlerin
mukafatinin alinacagini, yuce Allah’in sevdigi kullarina, bir hikmete binden musibet
verdigini bilen, ilahi hikmete ve adalete tam guvenen bir muminin musibetlere bakis

acisi elbette cok farkli olacaktir.
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SABRIN MUKAFATI

“Allah kimin hayrini dilerse ona musibet verir.” hadisinin manasi sudur: Kula musibet

verilir ki bu sebeple mukafatlandirilsin.

«Mumin taze ekin gibidir. Ruzgar onu surekli egip buker; muminin basina da surekli

musibetler gelir.»

Rasdlullah’a (sav), “Allah katinda amellerin en sevimlisi hangisidir?” diye sorulunca
“Az da olsa devamli olanidir.” buyurmustur. Dini olsun, dunyevi olsun Muslumana
fayda verecek herhangi bir konuda azimli ve sebatkar olmak dinyada ve ahirette

basariya ulasmak i¢cin oldukgca onemlidir. Bunun i¢in de sabir gereklidir.

© Adiyaman Universitesi Uzaktan Egitim ve Arastirma Merkezi

A A VN

A



v v v

SABRIN MUKAFATI

«Cennet nefsin hosuna gitmeyen seylerle, cenennem de nefsin hosuna giden

seylerle perdelenmistir.»

“(Yas tutma maksadiyla) Elleriyle yanaklarini doven, yakalarini yirtan ve cahiliye
adetini devam ettirerek feryat eden kimse bizden degildir.» Olinin ardindan bu
sekilde asir1 tepkiler gostermek takdir-i ilahiye bir nevi itiraz ve sikayet manasi
tasidigindan hos gorulmemis, imanla bagdastiriimamistir. Hatta boyle bir davranigin,

bir cahiliye davranisi oldugu bildirilerek bu husus daha da pekistirilmistir.
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SABRIN MUKAFATI

“Allah’in takdirine razi olmasi, Ademoglunun saadetindendir. Yuce Allah’tan hayirli
olani istemeyi birakmasi ve Allah’in takdirine ofkelenmesi ise Ademoglunun

sekavetindendir (bedbahtligindandir).”

Bir kadin Rasdlullah’a gelerek “Bende sara hastaligi var, bu yuzden (nobet
gecirdigimde) uzerim aciliyor. Benim i¢in yuce Allah’a dua eder misin?” demistir. Hz.
Peygamber (sav) ona “Istersen sabredersin, boylece cenneti (cennette yiksek bir

mertebeyi) kazanirsin. Istersen Allah’a sana afiyet vermesi i¢in dua ederim.” demis,

bunun Uzerine kadin sabretmeyi tercih etmigtir.



